di 20-9 pasta pesto met kip en spinazie courgetti met groene pesto, spinazie en kip

woe 21-9 | boef stroganof met krieltjes boeuf stroganof met broccolirijst

do 22-9 | colakip met gebakken aardappels en sla | ovenschotel kip met champ, ui, aubergine, paprika en kaas

vrij 23-9 | ovenschotel prei- kipkerrie- aardappels |spruitjes met kaas en ham, en varkenshaas met brie en spek

stamppot rauwe andijvie met gehaktbal | kaasgehaktballen met courgetti




